
  

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 

節分会（PM） 

２ 

リハーサル 
（児童館） 

３ 

４ ５ 

 

６ 

体育 
（３・４） 

７ 

空手 

８ ９ １０ 

生活発表会 

１１ 

建国記念日 

１２ 

振替休日 

１３ 

リズム 

身体測定 

１４ 

職務会 

１５ 

体育（２・５） 

１６ 

 

１７ 
 

１８ １９ 

あじゃっこ 

ウォークラリー 

２０ 

 

２１ 

空手 

勉強会 

２２ 

体育（３・４） 

誕生会 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

２５ 

 

２６ ２７ 

リズム 

２８ 

弁当会 

みんなで遊ぼう会 

２９ 

体育（２・５） 

カリキュラム会 

 

 

あじゃ保育園 那覇市安謝２‐１５‐２ 

TEL ８６８－７２７１ 

http://www.yujukyo.com/ 

 

※青の文字は保護者参加行事、緑の文字は職員研修です。 

劇団風の子 観劇 
年に一度の「劇団風の子九州」のみなさんがやって

きました。 

今回のテーマは、「風の子あそびやどっぴんしゃん」わ

らべうた遊びや手影絵遊び、博多独楽など様々なもの

が飛び出し、子どもたちは興味津々。大きな屋台も登

場し、子どもたちは食い入るように見ていました。 

最後に、九州に伝わる民話があり、大きな鬼も出て

きて子どもたちはびっくり!!それでも最後まで笑って

ストーリーに入る込むことができていました。子ども

たちを引き付ける劇の凄さには脱帽しました。 

また来年も来てくださいね～♪ 

保育目標 

・友だちと協力しながら表現遊びを楽しみ、発表会に期待を持つ。 

・冬の寒さに慣れ、戸外で思いっきり身体を動かして遊ぶ。 

家庭連絡 

・風邪やインフルエンザなどの感染症にかかりやすい時期です。 

手洗いやうがいをこまめにし、薄着で過ごし健康な身体づくりを心掛

けましょう。 

今月の歌 

♪豆まき ♪うれしいひなまつり ♪春ですね ♪発表会のうた 

♪たんぽぽ ♪今日がきた 

★卒園式は、3 月 23 日(土)です。 

★新年度準備は３月 29 日（金）・

30 日（土）です。 

１月のご意見・要望・苦情は 0 件でした。 

 

ムーチー会 
  

エプロンや三角巾を着て、準備をしている子

どもたち。張り切っている様子が表情から伝わ

りました。元気にムーチーの歌を歌い、由来の紙

芝居を見たあと、お待ちかねのムーチー作り。担

任の先生と一緒にもち粉を練って、丸めて、サン

ニンの葉に包みました。 

子どもたちの嬉しそうな様子や丁寧にお手伝い

する姿はとても感心しました。 

出来上がると、シンメーナービを囲み皆でム

ーチーを食べました。今年は、3～5 歳児のこど

もだちも蒸したお芋を入れましたが大好評！あ

たたかくて、とてもおいしそうでした。 

子どもたちの健やかな成長を願い、これから

も沖縄の伝統行事を伝えて行きたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいとっ！ 

（ありがとう！） 

はい、どうぞ！ 

 

 



  

 

 

ぱんだ 

「お話し上手なひよこ組さん」 

「大人の言いなりにならないぞ～」 

年が明け、発表会が近づき練習が始まりました。オープニングの歌や全体劇のわらべ歌、

くま組のダンスなど、今年は歌づくしのくま組さん。練習の時、上手に歌っているのはも

ちろん、連絡帳には「家でも口ずさんだり、踊ったりしていますよ」とおたよりが多数。

K さんは「先生、お家でも練習したよ～」と嬉しい声がありました。お家でも自主練が欠

かせないくま組さん。 

発表会、本番まであと少し、みんなで力を合わせてがんばるぞー！エイエイオー！ 

「油断は禁物」 

「沖縄伝統行事継承」 「大きくても小さくても」 

年が明けて、とってもお兄さんお姉さんになったひよこ組さん！まず、身長が伸びて体重が

増えました。当たり前のことですが、この当たり前が“幸せ”。健康第一ですからね。 

そしてお話しもとても上手になっているんですよ。「かーしーて」とお手々とお手々を合わ

せてお友達に貸してと言い、「はい、どうぞ。」と受け取るやりとりができるようになりました。

また、「イヤ」や「かわいい」「ありがとう」などと自分の気持ちを言葉で表せるようになって

きています。 

とっても成長しているひよこ組さんです！ 

うさぎ組さんは、絶賛イヤイヤ期突入の子がいっぱいです！「そろそろお片付けしようか？」

→「イヤ！」。「トイレに行こうか？」→「イヤ」。「お野菜食べてみる？」→「イヤ」とおおい

に自分の気持ちを「イヤ」と伝えています。これも成長の現れと、あの手この手で声をかけて、

トイレに誘ったり、着脱や次の行動に気が向くように奮闘中です(笑) 

きっと、お家でもいっぱいイヤイヤしているんだろうな～。 

一緒に、見守っていきましょうね。 

旧 12 月 8 日はムーチーの日。 

保育園では一足先にムーチーづくりをしました。みんなは三角巾を頭にかっこよく決めて、担任

がムーチーづくりのデモストレーションを行いました。子どもたちは最後まで目がキラキラ。シ

ンメーナービを囲み、試食の熱々ムーチーを食べてニッコリでした。 

ムーチーづくりの楽しかった記憶が薄れてきた翌週にムーチーの日がきました。その日、H 君

は朝にムーチーを食べたことを話してムーチーづくりを思い出して「粉と砂糖と水を入れてコネ

コネしたんだよね」と完璧な作り方を説明していました。更に、ムーチーはみんなにあげるから

ねと風習まで完璧でした。 

沖縄伝統行事がなくなっていく昨今、こどもたちには沖縄伝統行事が継承されると強く感じ、

嬉しく思いました。 

給食の時間は、１つのテーブルに４～５人が座って食べています。座るテーブルを決める

方法はくじ引きです。折り曲げられていない画用紙に数字が書いてあり、目を閉じて取る。

というルールです。 

ある日、A さんがいつも同じテーブルに座っていることに気づきました。子ども達がくじ

を引いている様子をそーっと見てみると、目を閉じて引く子、くじの入った箱を覗いて、狙

いを定めて引く子、何度も引き直すと様々でした。A さんに限らず、子ども達なりに自分の

好きな数字をどうやって引こうか考えているのだなと感心したと同時に油断は禁物と気づか

された担任です。 

朝、クラスの中で背の高い T くんと N くんが向き合ってお互いに誰が大きいのか話し合っ

ていました。すると、T くんが涙目になりながら担任の元にやってきました。「大きくても痩

せている方が速く走れるんだよ」と訴えます。担任は何のことだかサッパリわかりません。そ

れでも「痩せている方が力も出て…」と目に涙を溜めて話す T くん。まるで大きいことを良し

としていないようでした。どうも並ぶ時に小さい順番でとなると、一番にはなれないから、自

分も一番前になりたいという思いがあったようです。 

「なるほどね～。大きくても小さくても良いこともあればイヤだなって思う事もあるよ」と話

すと、小さい子の前に立って並んでみたり、自分が後ろに並んで比べたりすると、だんだん楽

しくなって「ウフフフフ～」と笑ってしまう T くんでした。 


