
・運動会に期待を持ち楽しく参加する。 

・戸外で思いきり体を動かして遊び、充実感や達成感

を味わう。 

・季節の移り変わりに気づき、興味、関心を持つ。 

 

・運動量が多くなります。睡眠、栄養、休息に気をつ

けていきましょう。 

・戸外での活動が多くなります。足に合った靴で登園

させましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪とんぼのめがね ♪虫の声 ♪秋のそよ風 

 ♪運動会のうた ♪すすめあじゃっこ ♪畑にお野菜 

 ♪イチャリバチョウデー ♪焼きいもグーチーパー 

 ♪オレンジ売りのうた ♪牛ぬばんそれそれ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 2 3  

運動会 

リハーサル 

（子ども広場） 

4 

空手 

5 

リズム 

体育（2・5） 

 

6 

 

7 

8 9 

スポーツの

日 

10 11 運動会 

リハーサル 

（グラウンド） 

12 

 

体育（3・4） 

13  

 

 

14 

運動会 
（9時開催） 

15 16 

避難訓練 

身体測定 

17 

リズム 

尿検査 

提出日 

18 

空手 

職務会 

19 

体育（2・5） 
 
お弁当会 

20 

 

勉強会 

21 

 

22 23 24 

 

25 

 

26  

体育（3.4） 

 

 

27 

誕生会 

 

28 

29 30 

カリキュラ

ム会 

31 

 

 11/1～2 日 

くじら組 

お泊り保育 

 

青少協夏まつり 
 

４年ぶりに青少協納涼まつりが９月

９日（土）に安謝小グラウンドで開催さ

れました。くじら組とぞう組が他の保育

園やこども園のお友だちと一緒に「ジャ

ンボリミッキー」と「ハイサイ島人」を

大勢のお客さんの前で披露しました。今

回はお昼１：３０～４：００までの開催

で暑い中でのダンスでしたが、子ども達

は元気いっぱい踊っていました。地域の

園児総勢２００人の中で一番上手で盛

り上がっていたとの感想もありました。

来年の青少協祭りは銘苅小グラウンド

で開催予定です。祭りは夕方からがいい

な～ホント暑かった‼(笑) 

 

 
保護者エイサー練習 
 

１０月１４日（土）の運動会に向

けて保護者の皆様が集まり、職員と

共にエイサー練習をがんばっていま

す。子ども達は当日、お父さん、お

母さんと一緒に踊ることを今から楽

しみにしています。たくさんのご参

加ありがとうございます。 

あじゃ保育園 那覇市安謝２‐１５‐２  

TEL ８６８－７２７１  http://www.yujukyo.com/ 

 

令和５年度 

※11 月 25 日（土）噴煙大掃除 

緑の文字は職員研修  

青の文字は保護者参加の行事 

 

バ
ル
ー
ン 

楽
し
い
な
～ 

９月のご意見・要望・苦情は０件でした。 



「お気に入り曲」 

 

    いつも元気モリモリぱんだ組！！運動会練習も大はり

きりで全員で踊る体操曲が大のお気に入り。朝、当園してくると

「先生～、ブンブンしたい～」「ブンブン踊りたい～」との声が多

く、毎日の日課になっています。曲始めの準備ポーズから最後の

帽子を投げるポーズまで笑顔いっぱい楽しんでいる姿に注目して

下さいね。 

さぁ、今日もブンブンパラダイスで元気パワー全開です。 

 

 

   「エイサー練習ノリにのってます」 

 

運動会で披露するエイサーの練習を始めて 1 カ月

がたちました。パーランクーとバチを持ち、踊りを

ほぼ覚えて「エイサーやりたーい」と、楽しくなっ

てきたところです。今回の運動会はエイサーを２曲

披露します。１曲は「オジー自慢のオリオンビール」

をやります。その歌詞の中にある「あり！カンパー

イ」とバチを持つ手は上に挙げる振り付けがありま

す。後半は、手踊りとなります。手踊りで「あり！

カンパーイ！」では「拳を挙げる」と教えていたつ

もりが数名はなっ、なんとコップを持っている？中

にはジョッキの持ち手のような(笑)様子でカンパー

イと前に手を出して踊っています。ノリのいい子ど

も達です。 

運動会当日はどうなるかな。手先まで注目ですよ。

お楽しみに～。 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ある日の給食時間。苦手な食べ物があった E ちゃんは、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「最近ハマッているもの」 

 

 最近、くじら組で絵本作りが流行っています。 

公園で見つけたバッタのお話の「ジャンピーとグ

リーン」。お買い物やホテルに行った時のお話の

「ママとメルちゃんのおかいもの」。 将来の願

望？がつまった「うつくしいおよめさんとかれ

し」など、みんなの前で読み聞かせもしています。

がんばって覚えたひらがなと自分の中にある単

語を精一杯つなげてストーリーがつづられてい

ます。その内容がおもしろすぎなんです。ツッコ

ミどころ満載で「これはどう読むの？」という感

じです。日にちが経つと、作者本人もどの順番で

読むのかわからないのだそうです。 

お父さん、お母さんにはぜひ、大人になるまで

保管してほしいです。 

 
「ちょっと、ちょっちゅね～？」 

 

運動会が近づき、練習をしている子ども達。エイサーの時に踊

るチョンダラーの曲名は「ちょっと、ちょっちゅね～」。ある日、

Kさんが「先生、ちょっとちょっと踊りたい～」との事。何度聞い

ても「ちょっとちょっと」。Kさんにはまだ、「ちょっとちょっちゅ

ね～」は難しかった様子。普段使わない言葉だから難しいよね～。

可愛い可愛い間違えでした。 

 

「ひとりでできるもん」 

 

最近は「ひとりでできるから手伝わないで～」と、

言わんばかりに保育士の援助を拒むたくましい姿も

たくさん見られます。 

お着替えでは、小さな手で一生懸命ズボンをはこ

うとし、１つの穴に２本の足を入れて「あれ？なん

かおかしいぞ？」と、きょとんとしているお顔が可

愛い！そこで、ズボンをはくのをやり直し。座って

「○○の足、こっちから出てこ～い」と保育士がズ

ボンのすそを指さし呼びかけると、喜んで足をスッ

と出します。「やったー！出てきた！」と、すかさず

小さな足の裏をこちょこちょとくすぐると「きゃは

はっ」と笑って楽しそう。もう片方のズボンの穴か

ら「こっちからも足、出てこーい」と保育士が言う

と、ズボンを両手で引っ張って、やっと足が出てく

ると「やった～！足、出てきた」と、また、こちょ

こちょくすぐりで笑い転げています。「立ってからヨ

イショ～してみよう」と言うと、一生懸命ズボンを

引き上げています。まだお尻の方はひっかかりうま

くあげられない事もあるけれど「自分でできた！」

と嬉しそう！ 忙しい時間帯にズボンをはく時、保

育士が足の裏こちょこちょをしないでいると「あ

れ？せんせー、こちょこちょしないの？ズボンから

足、通せたのに？」という目で見つめてきます(笑)  

お家の方でもこちょこちょ試してみてください。

ママがすると、きっとうれしいはずです(^^) 

 

 

     「ひよこ組さん、すごいんです」 

 

 心も身体もすくすく成長中のひよこ組の子ども達。入園

して早くも半年が経ちました。あっという間に保育園生活

にも慣れた子ども達は、、体温計を見ただけで、先生の膝に

ちょこんと座ります。水分補給の時間になると声を掛けな

くとも座ってお水が入ったコップが配られるのを待ちま

す。そして、トイレの便器にも座る事だってできちゃうの

です☆ タイミングが合うと排尿や排便も！（拍手）すご

いですよね～。子ども達の可能性は無限大！ 

たくさん笑って、たくさん遊んで、いろんな事に挑戦し

ていこうね～(^^)  


