
保育目標 

☆夏の遊びを思い切り楽しむ。 

☆夏の過ごし方を知り、健康で快適に過ごす。 

 

☆食事や睡眠などの生活リズムを整え、 

健康管理に気をつけましょう。 

☆夏に流行しやすい皮膚疾患や感染症に 

気をつけましょう。 

☆夏ならではの遊びを家庭でも楽しみましょう。 

☆8月のお弁当会はありません。 

今月の歌 

♪おばけなんてないさ ♪ひまわり ♪夏の樹  

♪おじいちゃん おばあちゃん ♪赤田首里殿内  

♪夏だよプールだよ ♪すいかの名産地  

♪せみ 

あじゃ保育園 那覇市安謝２‐１５‐２ 

TEL ８６８－７２７１ 

http://www.yujukyo.com/ 

令和 5年 8月号 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 

 

2 

空手 

 

3 

体育 

(3・4歳児) 

4 

卒園児 

お招き会 

5 

6 7 

避難訓練 

8 

交通安全指導 

（3.4.5歳児） 

9 

 

10 

体育 
（2・5歳児） 

11 

山の日 

12 

 

13 14 

身体測定 

15 

 

16 

空手 

職務会 

17  リズム 

体育 

(3・4歳児) 

18 19 

20 21 22 

リズム 

23 

カリキュラム会 

24 

体育 

(2・5歳児) 

25 

誕生会 

26 

27 28 

ウンケー 

保育実習 

（～8/9） 

29 

ナカヌヒー 

30 

ウークイ 

31  

 

 

 

青の文字は保護者参加行事、 

緑の文字は職員研修です。 

 

7月 7日に七夕会が行われました。 

笹の葉には短冊や七夕飾りが飾られ、子

どもたちは七夕会が待ち遠しい様子でした。

七夕会では七夕の由来や飾りの意味を知

り、お友達の願い事を聞く事ができました。ま

た、流れ星に願いをとプラネタリウムをみん

なで鑑賞しました。 

7 月 10 日には、子ども広場でお焚き上げ

が行われました。歌を歌いながら、燃えてい

く短冊や飾りが煙となり、カンカン照りのお空

にのぼっていきました。願いが叶いますよう

にとウートートしました。 

～七夕会の様子～ 

みんな興味津々に、 
お話を聞いています     

プラネタリウムも見たよ。 

“あっ！流れ星、発見！” 

キレイだね～！ 

８
月
も
暑
さ
に
負
け
ず
、 

元
気
い
っ
ぱ
い
遊
ぶ
ぞ
！ 

お焚き上げで、ウートート。 



「謎」 

ある日のお集まりの時間…。絵本「おーいかばくん」の読み聞かせの真っ最中、静か

に座って聞いていた T くんが、突然立ち上がり保育者の肩をトントンと、2回叩くと自分

のこめかみに人差し指をあてて首を右にかしげるポーズ。“えっ何、暗号？”ベビーサ

イン？頭の中が？？の中、「どうしたの？」と聞くと、また、肩をトントンと叩き、「人差し

指こめかみ首右かしげ」のポーズ。 

 あまりの可愛さに大笑いしましたが、ポーズの理由は謎のまま‥。行動が予測不能な

1歳児は、面白くて楽しいと改めて感じた出来事でした。 

「あの先生の名前は？」 

 最近、いろいろな学校から実習生が来てくれます。たくさん遊んでくれる優しい実習生

のことが大好きで、朝からべったりくっついて遊ぶくま組さん。1時間ほど遊んだ後に実習生

に自己紹介をしてもらうのですが、その前に子どもたちに聞いてみた！「実習生のお名前

分かる人～？」すると、G くんからまさかの答えが‥「キャリー！」と外国人のような名前。思

わずみんなで笑ってしまいました。改めて自己紹介をしてもらうと、「全然違うし～」と子ども

達。G くんは恥ずかしそうにしていましたが、そのあとは、教えてもらった名前をちゃんと呼

んでいました。これからもたくさん遊んでもらおうね～。 

「1歩ずつ前進」 

ひよこ組 15名、みんな一緒に日々成長しています。 

ハイハイにも個性があり、クロールのようにゆっくり手をあげて前に進む子。また、おしり

を高く上げ、腕立て伏せのようなポーズをとる子。そして、ハイハイを卒業する子もいま

す。一人でタッチしたくて挑戦する子。慎重に一歩一歩、時々、尻もちを付きながらも

また、立ち上がり頑張る子。前へ前へ進むことができた子ども達の嬉しそうな表情がと

てもかわいいです。 

 その様子を見守る事ができて担任はとても嬉しいです(*^-^*) 

 

 

「それはそうなだけど…」 

 

 ある日、T くんとY くんがケンカをしてしまいました。お互いに手を出してしまったようで

す。 

Y「先に T くんが叩いたからだろー」   T「それはそうなんだけど、だって Yが…」 

Y「でもTが先に叩いたんだよー」  T「それはそうなんだけど…うー」（また手を挙げる） 

担任「あっ！T叩くのは、なしだよ。お話してね」 

それからは、この２つのワードを繰り返し、最後はよく分からないけど、T くんと Y くんの中

でピリオドが打たれたようです。 

 冷静な Y くんと、自分が先にやってしまってことを認めつつも一言ガツンと言いたい 

T くんとのやり取りが面白かったです。 

「夏と言えば」 

 今年もプール遊びの時期がやってきました。ぱんだ組の子どもたちはプールが始ま

る前から水着を見せてくれたり、保育士がプールを準備しているところを見て「早く入り

たい」といつも楽しみにしています。 

 水鉄砲が好きな K くんと Yちゃんは保育士に向かって打つのが得意です。担任も

子ども達と一緒にびしょ濡れになって楽しんでます。 

 今年の夏もプール遊びいっぱい楽しんで最高の夏にするぞ～！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ぱんだ

 

ひよこ

 ※7月のご意見・要望・苦情は 0件でした。 

くじら 
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文化遺産の金武ウッカガーへ。流れ出る湧き水に触れて冷た～い！と嬉し

そう。その隣にある大川児童公園では、噴水が高～く上がっていましたが、 

みんなが入る頃には水はちょろちょろと。でも、そのあと噴き上がる噴水で

遊ぶ事ができました。 

 

 

 

 

ぞう組 ７月１３・１４日 園でおとまりしたよ。      

 

 

ぞう組さ～ん、どこに行くの～？おとまり保育～！と、 

わくわく感いっぱいでお泊り保育がスタートしました。  

午後からはネイチャーみらい館・田んぼ泥んこ遊びへ。まずは、お

弁当でパワーをつけていよいよ泥遊びです。泥団子つくりはたま

にやるけど、なかなか思いっきり泥まみれになる機会はありませ

ん。ワニのように泥の中を歩腹前進する子ども達、そしてカエルも

捕まえてしまう。金武の田んぼサイコー！ 

花火は、ひとりで 

何本もやったよ。 

ぞう組さんは綱引きが大好き！今日の勝敗は男の子チームの勝ち～！ 

の朝はみんな寝起きよく、ラジオ体操第一

♪で体が目覚めました。その後、お部屋の掃除

で元気よくスタートです。朝食はきつねうどんとコ

ーンフレーク牛乳で元気モリモリに。そして昼食

のおにぎりは自分で握りました。大判海苔にご

飯、みそをのせて海苔を四角にまげて「ぎゅっぎ

ゅっ」とできあがり～。     

お泊り保育最後の日は宜野座道の駅へ。 

ぎーのくんランドの遊具で遊び、午後からは海の見え

るプールで水遊び！いってきま～す✌ 

初めてお父さんお母さんと離れて、

お泊りする子がほとんどの子ども達。

お泊り前から緊張気味の様子が見ら

れたりしましたが、バスに乗り出発す

ると公園での水遊び、たんぼでの泥

まみれ、宜野座道の駅でのプールで

は開放感いっぱい！のびのびと楽し

んでいる様子が見られました。夕食

作りや園でのお泊りを友だちと経験

し、貴重な思い出になったと思いま

す。園に着くと小さい子達が花道で

お迎えしてくれました。ありがとう～。

子ども達の顔に安心感が見られまし

た。お迎えのお母さんとの対面に涙

がポロリ。頑張ったね。ちょっぴりたく

ましくなったかな、ぞう組さん。 

   

お泊り保育後・・・ 

M ちゃん「楽しかった～。また行こう

ね。」   担任 「どこに？」  

M ちゃん 「お泊り保育！」  (笑) 

 

１日目

か
え
る
だ
よ 

これから帰ります・・たっぷり遊んだ顔です。     


